Rodinné ritualy provazeji ¢lovéka cely Zivot. PfinaSeji s sebou zakladni jistoty, pocity

sounaleZitosti s druhymi lidmi i fadu nedorozuméni a konflikti do mezilidskych vztaht.

Kniha Romana Musila RODINNE RITUALY aneb 159 malickosti, které mohou znicit vztah
oslovuje toto téma popularni formou, ktera je srozumitelna a ctenare vyzyva k premysleni o

vlastnich zvycich a vztazich.

Autor predstavuje téma rodinnych ritualt s lehkosti, nadhledem a humorem. Ctenéf se mtize
dozvédét informace o zakladnich ritualech, které ovliviiuji rodinny Zivot, vztah s partnerem i
rodici s détmi. Kniha provazi pres svatecni a vyjimecné chvile aZ po nejbéznéjsi kazdodenni
situace, ve kterych nase zvyklosti hraji dtleZitou roli. Autor poukazuje na vyznam ritual pri
vzniku nékterych partnerskych konfliktl a poskytuje navod, jak se témto nastraham ve vztazich

vyhnout.

Ve dvanacti kapitolach je strucné, ale zaroven velmi vystizné, popsan zakladni princip fungovani
rodinnych ritudld a jejich vliv na nas samotné od détstvi do dospélosti. Autor pouziva fady
prikladi ze svého osobniho Zivota i zkuSenosti jinych lidi, aby ¢tenafi téma priblizil. Diky
otazkam, které priibézné klade, provokuje vlastni pfemysleni ¢tenéie o sobé, svych ritualech,

vztazich.

Soucasti knihy je obsahly detaznik, kterym mize kazdy prozkoumat vlastni zvyky i navyky
partnera, a pripadné tak odhalit moZné zdroje konfliktd v rodiné &i partnerském vztahu. Ctenar si
miZe diky velmi jednoduchym otdzkdm uvédomit, jak rodinné ritualy prostupuji nas zivot,
ovliviiuji bézné kaZzdodenni ¢innosti i vztah s partnerem. Diky ujasnéni si svych vlastnich hodnot

a zvyklosti miZe jedinec predchazet fadé nedorozumeéni ¢i pochopit jednani svého partnera.

Kniha je urCena kazdému, koho zajimaji vztahy mezi lidmi, kdo chce mit dobry partnersky Zivot
¢i lépe porozumét sam sobé. U jeji Cetby se nikdo nebude nudit, popsané situace budou ¢tenarim
pripadat velmi znamé a nejedna vykouzli ismév na tvari pri vlastni vzpomince na vlastni rodinu

Ci predstavé sebe samého v dané chvili.
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